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1. Nivå 1 är det Universella  
energicentrumet som kopplar 
upp dig till den universella  
själen. Denna nivå startar 5  
meter från dig till oändligheten. 

2. Nivå 2 är vad vi brukar kalla 
Auran som ligger 0 till fem  
meter ifrån dig.  

3. Nivå 3 är 4 cm under din 
översta halskota. Kallas Bagin.

4. Nivå 4 är placerad 4 centime-
ter under vänster skulderblad-
fäste ner mot armbågen. Kallas 
Tari.

5. Nivå 5 är placerad 4 centime-
ter under höger skulderblad-
fäste ner mot armbågen. Kallas 
Taru.

6. Nivå 6 vänster handled.  
Kallas Proto.

7. Nivå 7 höger handled.  
Kallas Tamin.
 
8. Nivå 8 ligger i sköldkörteln. 

9. Nivå 9 är lokaliserat just  
under bröstkorgen. Kallas Doni.

10. Nivå 10 ligger en centimeter 
under naveln. Kallas Tapi. 

11. Nivå 11 ligger precis där 
svanskotan är kopplad mellan 
ryggraden och vad som pågår i 
höften. Kallas Fana.

12. Nivå 12 ligger 5 centimeter 
ovanför höger knä. Kallas Kato.

13. Nivå 13 ligger 5 centimeter 
ovanför vänster knä. Kallas Kata.

14. Nivå 14. Höger fotled.  
Kallas Atonda.

15. Nivå 15. Vänster fotled.  
Kallas Amonda.
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